
8 6 . 3  U 
К 43 Ж И З Н Ь  КАК П Р И М Е Р

к

П Р £ П О Д О Е Н О М Ч Ч Е Н И и . А

1ЛИСАВЕТА
ФЕОДОРОВНА

Н а у ч и с ь  у с в я т о й

РОМАН
КОТОВ

ИРИНА
Ш АРИКОВА

I



gG.m̂ 4<g(<jo
тъ

0
1

о
l 2
V 0
г-v

ЖИЗНЬ Ш  ПРИМЕР

ПРЕП0Д06Н0МУЧЕНИЦА

ЕЛИСАВЕТА  
Ф е о д о р о в н а

На у ч и с ь » с н я т о й

МУ «Андреапольская ЦБС»
ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ

АВТОР •  РОМАН ЮТОВ
х у д о ж н и к  *  И р и н а  Ша р и к о в а

В О Л Ь Н Ы Й  в  С Т Р А Н Н И К

Москва
2022



УДК 271.22(470+571)-з6:92дЕлисавета Феодоровна 
ББК 86.372.24,8 Елисавета Феодоровна 

К73

Допущено к распространению 
Издательским советом 

Русской Православной Церкви 
ИС Р22-211-0254

Для детей старше шести лет

Котов, Роман Андреевич.
К73 Преподобномученица Елисавета Феодоровна / Р. А. Котов ; 

худож ник И. В. Ш ар и ко ва.— М осква : Вольный Странник, 
2022.— 48 с. : ил.— (Жизнь как пример).

ISBN 978-5-00178-127-1

Героиня этой книги — преподобномученица Елизавета, великая 
княгиня, жена губернатора Москвы великого князя Сергея 
Александровича, родная сестра императрицы Александры 
Ф ёдоровны, основательница М арф о-М ариинской обители 
милосердия. Служение Богу и России стало главным делом её 
жизни. Доброта, искренность, милосердие, вера, кротость — эти 
качества сделали великую княгиню одной из самых почитаемых 
и близких нам русских святых. Трагическая история обернулась 
торжеством любви и святости.

УДК 271.22(470+571)-з6:92дЕлисавета Феодоровна 
ББК 86.372.24,8 Елисавета Феодоровна 

К73

© КОТОВ Р. А., 2022
© Шарикова И. В., иллюстрации, 2022 
© Оформление

ISBN 978-5-00178-127-1 ООО «Вольный Странник», 2022



Г то такая Елизавета Фёдоровна? Великая княгиня, 
s жена губернатора Москвы великого князя Сергея 
L Александровича, родная сестра императрицы 

Александры Фёдоровны, основательница 
Марфо-Мариинской обители милосердия.
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Л ю б о п ы т н ы е  ф а к т ы
О [ Л И З А В Е Т Е  Ф Е Д О Р О В Н Е

Л На свадьбе Елизаветы Фёдоровны 
л и Сергея Александровича 
J познакомились будущие царь 
Николай II и царица Александра.



Родильный дом в Ильинском, 
построенный Елизаветой Фёдоровной, 
работал до 1970-х годов.

Памятник княгине установлен 
в Вестминстерском аббатстве 
в/1ондоне.

В Алапаевске открыт музей в память 
о великой княгине Елизавете 
Фёдоровне и её соузниках.

В день рождения святой, i  ноября, 
на её малой родине проходят 
«Елисаветинские дни в Дармштадте».



ЧТО О НЕЙ Д У М А Ю Т  
И ЗА ЧТО УВАЖАЮТ

Д рхиепископ Анастасий (Грибановский)
/1 назвал её «благословенным даром Неба».

еликий князь Константин Константинович — 
знаменитый поэт К.Р. посвятил ей 
такое стихотворение:

Я на тебя гляжу, любуясь ежечасно:
Ты так невыразимо хороша!
О, верно, под такой наружностью прекрасной 
Такая же прекрасная душа!
Какой-то кротости и грусти сокровенной 
В твоих очах таится глубина;
Как ангел, ты тиха, чиста и совершенна;
Как женщина, стыдлива и нежна.
Пусть на земле ничто средь зол и скорби многой 
Твою не запятнает чистоту.
И всякий, увидав тебя, прославит Бога, 
Создавшего такую красоту!

Архиепископ Анлсппо.сий 

(ГриЬо.ноёскш)
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Ж ИЗНЬ ЕЛИЗАВЕТЫ ФЁДОРОВНЫ 

С е м ь я , Д е т с т в о
■\ одилась принцесса Елизавета Александра Луиза 
'  Алиса Гессен-Дармштадтская 20 октября ( i  ноября) 

1864 года в городе Дармштадт, а детство её прошло 
в имении родителей неподалёку.

П сего в семье герцога Людвига Г
К  ского и принцессы Алисы родилось 7 детей, младшая
U  сестра Эллы Алиса стала впоследствии женой 
императора Николая II — императрицей Александрой 
Фёдоровной. Принцесса Алиса сама воспитывала 
детей и занималась их образованием, прививая детям 
не только музыкальные и художественные таланты, 

но и любовь к ближним, заботу о страждущих, 
стремление всегда поступать по 

правде.





Г\ семье были заведены строгие правила: дети сами 
К убирали свои комнаты и постели, ухаживали за собой 
U  и одевались, топили камин, помогали родителям. 
Одежда и питание были простыми. В дальнейшем 
Елизавета не раз говорила: «В доме меня научили всему». 
Родители своим примером прививали детям милосердие 
и сострадание — вместе с матерью дети навещали сирот 
в приютах, посещали дома инвалидов и больницы.



лла с детства любила природу,
А особенно цветы, увлечённо рисовала.
J  У неё был живописный дар, и всю жизнь она 
много времени уделяла этому занятию. Все, знавшие 
Эллу с детства, отмечали её религиозность и любовь 
к ближним. Не случайно имя девочке дали в честь 
её далёкой родственницы — Елизаветы Венгерской 
(Тюрингерской), прославившейся делами милосердия.
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Г евмятежное детство Эллы закончилось в 9 лет, когда из окна 
К выпал младший брат Фридрих. Она очень страдала из-за смерти 
V двухлетнего малыша. А когда девочке исполнилось 12 лет, 
все дети, кроме неё, заболели дифтерией. Вскоре скончалась 
четырёхлетняя Мария, а затем и сама герцогиня Алиса, 
в возрасте всего 35 лет. Юная Элла, как могла, старалась 
облегчить горе отца, утешала младших сестёр и брата, 
помогала старшей сестре Виктории.

Г\ тец вскоре вновь женился, а двух дочерей — Эллу 
I и Алису (будущую императрицу Александру) — отдали 
\J на воспитание бабушке. Так при дворе английской 
королевы Виктории будущая русская великая княгиня 
получила достойное образование и воспитание.





j. ”2 ( м с о т л
Г  ёстры были не только умны и воспитаны, но и ослепительно 
I красивы. Руки Эллы просили самые завидные женихи — принц 
L / Фридрих Баденский и наследник трона прусский кронпринц 
Вильгельм. Однако её выбор пал на великого князя Сергея 
Александровича, брата императора Александра III.

Г\ юности он не раз гостил у семьи Гессен в Германии 
К и в Англии. Жених был высоко религиозен и закрыт 
V  для многих людей, что выделяло его в обществе.
Современники отмечали их схожесть — 
внешняя красота сочеталась 
у обоих с красотою души.



«Самый лучш ий земной дар Божий  —  

это любовь между мужем и женой».

(15) июня 1884 года в Придворном соборе Зимнего дворца 
в Петербурге состоялось венчание немецкой принцессы 
и русского князя. Медовый месяц молодожёны провели 

в Ильинском — имении Сергея Александровича, где затем 
проходили годы их семейной жизни.

е обходилось и без шероховатостей, так как муж 
был старше супруги на 7 лет, не любил возражений, 
порой мог быть резок. Но всё это покрывалось 

взаимной любовью и единством взглядов. В посланиях 
родным Элла называла мужа «настоящим ангелом 
доброты» и писала: «Пусть мужья и жёны всегда любят 
друг друга так, как мы...»

'



| асто говорят, что они решили не иметь детей, а посвятить 
^ себя служению Богу и людям. Но воспоминания родных 

и слова самого Сергея Александровича свидетельствуют 
о другом: «Как бы я хотел иметь детей! Для меня не было 
бы большего рая на земле, будь у  меня собственные дети». 
Супругам не дано было иметь детей, но они взяли на 
воспитание детей великого князя Павла Александровича 
после смерти его жены при преждевременных родах.
Так на попечении Сергея и Елизаветы оказались младенец 
Дмитрий и его сестра Мария.
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Н а С в я т о й  З ш л г ^
Л  лла прилежно изучала русский язык, историю России 
Н и Православной Церкви. Сергей Александрович много 

путешествовал по святым местам и брал в поездки 
супругу. Ещё в 1882 году он основал Императорское 
Православное Палестинское общество, главной задачей 
которого была забота о паломниках из России, посещавших 
Святую Землю. С помощью великого князя были 
выкуплены такие великие святыни, как часть горы Голгофы 
и Гефсиманский сад, построены православные храмы 
и школы для арабских детей в тех местах, 
где жил и проповедовал Христос.
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Г\ память о матери императора Александра III —
К императрице Марии Александровне — был построен 
U  храм святой равноапостольной Марии Магдалины.
На освящение церкви прибыл и Сергей Александрович 
с супругой. Поражённая красотой храма, она произнесла: 
«Как бы я хотела быть похороненной здесь!»



Заглянем в монастырь на склоне Елеонской горы 
в Г гфсимании, близ древнего Иерусалима. Когда-то 
здесь молился Г э с п о д ь , сегодня здесь стоит обитель

святой Марии Магдалины. Южная жара, блестящие на 
солнце купола храма, могучие старинные деревья, 
яркие цветы, чёрные монашеские облачения...
И в глубине храма— рака с мощами 
преподобномученицы Елисаветы.
Как она оказалась здесь?



П р и н я т и е  п р а в о с л а в и я
осле возвращения из паломничества 
княгиня принимает судьбоносное решение. 
1 (14) января 1891 года она написала отцу: 

«Я всё время думала, и читала,
и молилась Богу— указать мне 
правильный путь, —  и пришла 
к заключению, что только 
в этой религии я могу наити 
настоящую и сильную веру 
в Бога, которую человек 
должен иметь, чтобы 
быть хорошим 
христианином».

Г) Лазареву субботу Елизавета Фёдоровна 
К присоединилась к Православной 
U Церкви через таинство Миропомазания, 
с оставлением ей прежнего имени, в честь 
святой праведной Елисаветы, матери 
пророка Иоанна Предтечи, Крестителя 
Господня. Отчество было даровано ей 
в честь Феодоровской иконы Божией 
Матери, как и другим немецким княжнам, 
вступавшим в родство с Романовыми. 
Император Александр III благословил 
её иконой Нерукотворного Спаса, 
с которой княгиня не расставалась 
всю жизнь.



Г  принятием православия Россия стала для великой княгини 
I ещё ближе, и в одном из писем она сказала: «Никакая другая 

страна не умеет так любить, так выразить всё своё тепло 
и всю свою преданность!»



У ч а с т и е  в С а р о в с к и х  т о р ж е с т в а х
Г) ажным событием для супругов стали торжества 
К по случаю прославления преподобного Серафима 
U летом 1903 года. Великий князь Сергей участвовал 
в перенесении раки с мощами батюшки, 
а Елизавета Фёдоровна молилась 
вместе со всеми.

Г\ письме из Сарова княгиня написала: «Какую 
К  какие болезни мы видели, но и какую веру! Казалось, 
V мы живём во времена земной жизни Спасителя.
И как они молились, как плакали — эти бедные матери 
с больными детьми,— и, слава Богу, многие исцелялись. 
Гэсподь сподобил нас видеть, как немая девочка 
заговорила, но как молилась за неё мать!»





Г\ 1891 году Сергей Александрович был назначен 
К на должность генерал-губернатора Москвы. Вскоре 
U горожане смогли по достоинству оценить его таланты 
и милосердие его супруги. Великая княгиня посещала 
больницы и сиротские приюты, не боялась помогать 
нищим в бедных кварталах, повсюду стремилась 
облегчить страдания людей. Народ полюбил 
её за искренность и доброту, 
назвав «ангелом Москвы».



Г  началом Русско-японской войны она организовала 
I Особый комитет помощи воинам, в Кремле был создан 
L /склад пожертвований на пользу солдатам— там собирали 
посылки, готовили бинты и шили одежду, формировали 

походные церкви. В день десятилетия супружеской 
жизни князь Сергей записал в своём дневнике: 

«Сутра я в церкви, жена — на складе. Гэсподи, 
за что мне такое счастье?» Но земное 

счастье супругов оборвала 
рука революционера...



Ж е г т м  т е р р о р л
ри своём безграничном милосердии Елизавета 
Фёдоровна не могла принять лишь одного — 
жалости к убийцам. Она была сторонницей 

самых решительных мер по обузданию революции.

Г\ этом проявлялась твёрдость характера 
К княгини. «Необходимо сделать всё,
U  чтобы не допустить превращения их 
в героев... Нечего жалеть тех, кто сам 
никого не жалеет»,— писала она
императору, словно предчувствуя, 
что рука террориста разрушит 
и её семью.

Г\ еликий князь, славившийся 
К своими консервативными 
U взглядами, стал преградой 
для людей, увлёкшихся 
революцией. Понимая, что 
в такой ситуации он не может 
оставаться во главе города, 
Сергей Александрович попросил 
об отставке, которую государь 
принял не сразу.
Однако это не остановило 
социалистов-революционеров, 
решившихся на убийство.



{нягиня получала анонимные письма с угрозами — 
её предупреждали, чтобы она не сопровождала 
мужа, если не хочет погибнуть вместе с ним.

Но любящая жена, как и прежде, старалась 
быть рядом с супругом.

11 *
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Т ш щ и я  и II  ПОСЛЕДСТВИЯ
I (17) февраля 1905 года на выезде из Кремля
II Сергей Александрович был убит бомбой,
1 брошенной террористом-эсером Иваном 

Каляевым. Это событие потрясло Москву.

Г  трашный взрыв убил не только Сергея Александровича.
I Он разделил и жизнь его супруги на две половины -—до и после. 
L* Уже вскоре Елизавета Фёдоровна была на месте трагедии. 
Какая-то женщина подошла и накр
Стоя на коленях в снегу, великая княгиня своими руками 
собирала останки мужа, которые затем 
отнесли на носилках в церковь Чудова монастыря
и положили перед амвоном.



а третий день после гибели супруга великая княгиня 
отправилась в тюрьму к террористу. Она сказала, что прощает 
убийцу, и попробовала достучаться до его сердца, оставив ему 

Евангелие и маленькую икону. Но Каляев отказался от покаяния. 
Несмотря на это, Елизавета Фёдоровна попросила императора 
о помиловании убийцы. Прошение было отклонено, террориста 
казнили.



Д на месте гибели Сергея Александровича был 
/1 установлен памятный крест работы художника 
/1 Виктора Васнецова. Этот памятник был снесён 
большевиками 1(14) мая 1918 года 
и восстановлен уже в наши дни.

Г\ от что писала об этом сама княгиня Елизавета: 
К «Моё потрясение прошло с появлением 
U  небольшого белого креста на месте гибели 
Сержа. На следующий вечер я пошла и молилась 
там, и тогда уже смогла, закрыв глаза, 
видеть лишь этот чистый христианский 
символ. То было великое благословение.
Теперь по вечерам, перед тем 
как лечь спать, я говорю 
„спокойной ночи", молюсь 
и засыпаю с миром 
в сердце и душе».

«Тот, Кто нам посылает 
скорби, даёт нам силы, 
если мы Его просим...»



Г лизавета Фёдоровна долго не снимала траур, 
г держала строгий пост и много молилась. Она решила 
L окончательно посвятить себя Богу и людям, продала 
свои драгоценности, картины, имущество. Часть отдала 
родственникам (как мы помним, на её попечении были 
Дмитрий и Мария), часть в казну, а оставшееся потратила 
на создание обители милосердия. С благословения 
Церкви Елизавета Фёдоровна приобрела имение 
с несколькими домами на Большой Ордынке. В большом 
двухэтажном доме расположились столовая для сестёр, 
кухня и хозяйственные помещения, в другом — храм 
и больница, рядом аптека и амбулатория для приходящих 
больных. В четвёртом доме — квартира для духовника, 
учебные классы для девочек приюта и библиотека.
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л(2з) февраля 1909 года открылась

УМарфо-Мариинская обитель 
милосердия — в память о сёстрах 

праведного / 1азаря Четверодневного 
святых Марфе и Марии, объединившая 
монашеское служение и дела милосердия.

еликая княгиня сменила 
траурное платье на белое 
облачение, собрала 

сестёр и произнесла:
«Я оставляю блестящий 
мир, где я занимала 
блестящее положение, 
но вместе со всеми вами 
я восхожу в более великий 
мир — в мир бедных 
и страдающих».



Обитель помогала страждущим, которых определяли 
в больницы, а потом помогали в трудоустройстве. 
Не оставляли без поддержки сёстры и детей 

из неблагополучных семей.

С  огласно уставу, сёстры приносили обеты целомудрия,
I нестяжания и послушания, но, в отличие от монахинь,

по истечении определённого срока могли быть свободными 
от них и создать семью. Они получали отличную медицинскую 
и духовную подготовку— врачи читали им лекции, а священники 
наставляли в вере. Духовником обители стал отец Митрофан 
Сребрянский, служивший полковым священником во время 
Русско-японской войны.



Нлстояпльииил
l i ногим кажется, что я взяла неподъёмный крест и либо 
у  когда-нибудь пожалею об этом и сброшу его, либо рухну 

I под его тяжестью, —  писала великая княгиня императору 
Николаю II. —  Я же приняла это не как крест, а как дорогу, 
полную света, которую указал мне Гэсподь 
после смерти Сержа...»

онимая разницу между служением монахини 
и сестры милосердия, Елизавета Фёдоровна, 
не принимая пострига, принесла особый обет —  

посвятить себя делу служения Богу и ближнему. Чин 
посвящения был составлен епископом Трифоном 
и утверждён митрополитом Владимиром, который 
надел на великую княгиню крест настоятельницы.
При этом жизнь её была подвижнической, она строго 
постилась, спала на деревянных досках, тайно носила 
власяницу и участвовала во всех делах обители 

наряду с сёстрами.Часто княгиню видели в бедных 
кварталах, откуда она вызволяла малолетних 

детей. /1юди уважали её за полное 
отсутствие превозношения 

и достоинство, с которым 
она держалась.

«Я хочу работать для Бога и в Боге, 
для страждущего человечества».



Г  началом Первой мировой войны княгиня вновь 
занялась помощью воинам. На свои деньги она 

V-* отправила на фронт несколько санитарных поездов, 
организовала госпиталь для раненых и создала 
специальные комитеты для помощи вдовам и сиротам, 
потерявшим кормильцев на войне. Проявляя подлинное 
милосердие, Елизавета Фёдоровна стремилась оказывать 
помощь и военнопленным немцам, но после обвинений 
в пособничестве врагу была вынуждена отказаться 
от этого.
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Пу т и * ( о м о м
Г\ обители, возглавляемой княгиней,
К некоторое время находилась чудотворная 
U икона Божией Матери «Державная», 
обретённая в селе Коломенском в день 
отречения императора Николая II от престола. 
После захвата власти большевиками начались 
закрытие монастырей, аресты неугодных 
и расправы с представителями дома 
Романовых. Елизавете Фёдоровне предлагали 
уехать в Германию, но она наотрез отказалась, 
не желая покинуть сестёр и Россию, 
которую так полюбила.



апреля (7 мая) 1918 года — во вторник Светлой 
седмицы, на праздник Иверской иконы 

Ч- Божией Матери, настоятельницу арестовали.
Она благословила сестёр и просила батюшку 

заботиться о них. Вместе с княгиней в ссылку поехали 
келейница сестра Варвара (Яковлева) и сестра Екатерина 
(Янышева). Арестованных отправили сначала в Пермь, 
а затем в Екатеринбург и Алапаевск. В Екатеринбурге 
сестёр отпустили на свободу, но они просили 
вернуться к матушке. Как старшую по возрасту, 
вернули сестру Варвару.

«Гэсподь нашёл, что нам пора нести Его крест,
постараемся быть достойными этой радости».
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Г\ Алапаевске также содержались великие 
К князья братья Иоанн, Константин и Игорь, 
U Сергей Михайлович, его секретарь Фёдор 
Семёнович Ремез и князь Владимир Палей. 
Томившиеся в заточении узники понимали, 
что конец близок. 5 (18) июля 1918 года 
чекисты получили отЛенина и Свердлова 
приказ уничтожить арестованных. В день 
памяти преподобного Сергия Радонежского — 
небесного покровителя великого князя 
Сергея Александровича — закончилась 
земная жизнь его супруги.



Т ёмная летняя ночь, заброшенная шахта 
вдали от города. Палачи подводят узников 
к обрыву. Елизавета Фёдоровна вслух 

произносит слова Христа: « П п р о с т и  
им, ибо не ведают, что творят». Мучеников 
бьют и бросают на дно глубокой шахты, 
а потом забрасывают ручными гранатами.
За казнью, оставаясь незамеченным, 
издалека наблюдает крестьянин. Некоторые 
из жертв ещё живы... Идущие на Гэлгофу 
мученики возносят молитвы к Распятому 
за грехи мира Спасителю.





П о ч и т а н и е  и п р о ш ш ш
Г\ 1981 году перед канонизацией новомучеников Русской 
К Православной Церковью Зарубежом гробницы вскрыли. 
У  Когда открыли гроб великой княгини, всё помещение 
наполнилось сильным благоуханием. После прославления 
во святых мощи перенесли из усыпальницы в храм святой 
Марии Магдалины. В ногах святой поместили шкатулку, 
в которой хранился оторванный взрывом палец её супруга 
и прядь волос цесаревича Алексея.

Г\ 1992 году княгиня Елизавета и мученица 
К Варвара были причислены к лику святых 
U Русской Православной Церковью Московского 
Патриархата с установлением празднования 
их памяти 5 (18) июля — в день кончины.
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“I осле десятилетий вынужденного перерыва 
в 1992 году обитель на Большой Ордынке 
начала возрождаться. Сегодня это женский 

монастырь с особым укладом, продолжающий 
соблюдать традиции милосердия, заложенные 
святой Елизаветой. Здесь молятся и трудятся 
как монахини, так и «белые сёстры» 
милосердия.

^



Г\ обители есть приют для девочек-сирот, православная 
К школа приёмных родителей, Елизаветинская гимназия,
U Марфо-Мариинский медицинский центр «Милосердие», 
оказывается постоянная помощь тяжелобольным детям. 
Помимо тридцати сестёр здесь трудятся профессиональные 
врачи, педагоги и волонтёры. Главное, что в обители 
по-прежнему помогают тем, кто в этом 
особенно нуждается.



У р о к м  ж и з н и  Е л и з а в е т ы  Ф ё д о р о в н ы
«Если я требую от других, чтобы они следовали 
моим убеждениям, я должна делать то же, что они, 
сама переживать с ними те же трудности».

«Господь нашёл, что нам пора 
нести Его крест, постараемся быть 
достойными этой радости».

«Моя главная цель — 
облегчить страдания человечества, 
явить ему Божественный свет, 
стать, если Бог даст, маяком».

«Истинность нашей любви к Христу, 
преданность Ему мы можем выразить, 
утешая других людей — 
именно так мы отдадим Ему 
свою жизнь...»

«Человек не должен смотреть сверху вниз, 
надо считать себя худшим из худших...
Это именно то, к чему мы должны прийти — 
с помощью Божией всё возможно».
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Освятыя новомученицы Российския великая княгине 
Елисавето и сестро ея крестовая пречестная инокине 
Варваро, купно путь свой во мновех муках скончавшия, 

евангельския заповеди делом во обители милосердия 
совершившия, веры ради православныя подвизающися 
до смерти в последняя времена сия и добрый плод 
в терпении страстей Христу принесшия! Молитеся Ему, 
яко победителю смерти, да утвердит Церковь Русскую 
Православную и отечество наше, кровию и страданьми 
новомучеников искупленныя, и не даст в расхищение врагом 
России достояния нашего. Се бо лукавый враг вооружися 
на ны, хотя нас погубити в междоусобных бранех, скорбех, 
нестерпимых печалех, болезнех, нуждах и бедах лютых. 
Умолите Господа низложити вся немощныя дерзости 
их; веру в сердцах людей российских укрепите, да егда 
найдет на ны испытания час, мужества дар восприимем 
вашими молитвами, отвергшеся себе и вземше крест свой, 
последуем Христу, распинающе плоть свою со страстьми 
и похотьми. Сохраните нас от всякаго зла, освятите пути 
жизни нашея, даруйте покаяние нелицемерное, тишину 
и мир душам нашим, испросите у Господа всем нам мытарств 
горьких и вечныя муки избавитися и Небесному Царствию 
наследники быти со всеми святыми, от века угодившими 
Богу, да радующеся воздадим хвалу, честь и поклонение 

Отцу и Сыну и Святому Духу во веки веков. Аминь.
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серии «Жизнь как пример» вы 
познакомитесь с самыми разными 
людьми, прославленными в лике святых. 
Это врачи, полководцы, монахи, мученики 

за Христа, миссионеры... Можем ли мы 
чему-то научиться у них? Читайте книги серии 
и попробуйте ответить сами!

ИЗ ЭТОЙ КНИГИ ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о том, как немецкая принцесса стала 
русской святой;

• об исторических событиях начала 
прошлого века;

• о Марфо-Мариинской обители милосердия;

• о том, как милосердие и несение своего
креста приводят к святости.
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