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Волга —  
царица 
русских рек. 
Маленьким 
ручейком 
берёт она 
начало в Твер 
ской области 
и впадает 
в Каспийское 
море.

Г то такой адмирал Ушаков? Фёдор Фёдорович 
{ Ушаков — легендарный русский флотоводец, 
L святой праведный воин. За всю жизнь он 

не проиграл ни одного сражения, не потерял 
ни одного корабля и никто из его моряков не 
попал в плен.

Какое отношение имею к нему я, спросишь 
ты? Он — наш соотечественник, выросший 
в небольшом селе близ Рыбинска, недалеко от 
Волги. Вся его жизнь прошла среди таких же 
мальчишек, как и ты. Они служили вместе с ним 
на кораблях, воевали и побеждали под его 
командованием. А теперь он молится за нас 
Богу!



ЧТО О Н Е М  Д У М А Ю Т  
И ЗА ЧТО У В А Ж А Ю Т

■\ усские моряки почитают Ушакова как своего 
'  небесного покровителя, они уважают его 

за храбрость, бережное отношение к своим 
подчинённым и помнят, как хорошо готовил 
Ушаков своих матросов к битвам.

Генералиссимус Александр Васильевич Суворов, 
в дни блистательных побед адмирала, писал об 
Ушакове: «Ура! Русскому флоту!.. Я теперь говорю 
самому себе: "Зачем не был я при Корфу, хотя бы 
мичманом!"»

Наш современник писатель Валерий Николаевич 
Ганичев говорил об Ушакове: «Он был великий 
милоститворец. Раздал свои богатства жёнам 
убитых офицеров, солдат, отставным, создателям 
госпиталя».

Ведь Ушаков прославился не только как великий 
флотоводец, но и как милостивый победитель — 
он не казнил попавших в плен противников, 
а прощал их. Величие Ушакова в его скромности. 
Будучи легендарным воином, стратегом, он 
закончил свою жизнь в глухой деревне при 
Санаксарском монастыре.

банэк.с.аЖ ^ .й . _^он_ап;ыр_ ь 
расположен недалеко от города 
Темников, в Республике Мордовия

Александр_
В_а_силье_в_ич_
Суворов

Корфу —
греческий
остров

Мичманы 
несли службу 
на крупных 
парусниках 
посередине 
палубы 
и следили 
за точным 
исполнением 
командой 
приказов 
капитана
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Л Ю Б О П Ы Т Н Ы Е  Ф А К Т Ы  О В У Ш А К О В Е

1 Ушаков никогда не был женат. Его 
невесту выдали за другого, когда он был 
на службе. Позже он думал о монашестве, 
но прославился подвигами на море.

Преподобный Феодор 
Санаксарский — дядя Ушакова, 
ушедший в монастырь прямо из лейб- 
гвардии, — был для него образцом для 

подражания с детства.

г\ Адмирал Ушаков был не просто
J  храбр. Он был новатором в военном
А деле и не боялся действовать не по

J  шаблону, что приносило ему победы.

Перед боем Ушаков напутствовал 
моряков: «Идя в бой, читайте 2б-й# 50-й 
и 90-й псалмы, и вас не возьмёт ни пуля, 
ни сабля». Молитва спасала его в бою.



Г  Свою первую награду флотоводец получил 
Ц  не за героические сражения, а за победу 

I над эпидемией чумы, свирепствовавшей 
J  в Херсоне.

[  Уникальный прижизненный портрет 
адмирала сохранился в монастыре 

\ на греческом острове Корфу.
J Его подарил монахам сам Ушаков.

Английский адмирал Нельсон следил 
за победами коллеги и завидовал ему, 
но так и не смог превзойти адмирала 
Ушакова.

В годы Великой Отечественной войны 
в память о великом адмирале были 
учреждены орден и медаль Ушакова, 
ими награждали героев-моряков.



Ж И З Н Ь  Ф Е Д О Р А  У Ш А К О В А

В Д 1 Р Е В Н Е
Л \ ёдор Ф ёдорович родился 13 (24) февраля 
I I 1745 года в селе Бурнаково близ города 
Ч '  Рыбинска. Родители будущ его адмирала 
принадлеж али к древнему, но небогатому 
д ворянском у роду, были лю дьми верую щ ими 
и благочестивы м и. Семья Уш аковы х была госте­
приимной, дома часто принимали на постой 
странствую щ их монахов и богомольцев. Фёдор 
рос обы чны м мальчиком, много трудился, 
молился, осваивал разные полезные профессии, 
но больше всего лю бил делать кораблики 
и пускать их по реке.

И нтерес к военном у флоту Уш акову привил 
отставной матрос — крестьянин Василий, бывш ий 
наставником Ф ёдора. За лю бовь к родной Волге, 
умение вязать плоты и хорош о плавать Ф ёдор 
получил от соседских м альчиш ек прозвищ е  
«морянин».





Морс_ко_й_
кадетский Нл ВОИНСКОЙ СЛУХИкорт/с 
находится 
в Санкт- 
Петербурге 1761 году Фёдор поступил в Морской кадетский 

корпус, где учили моряков, и спустя пять лет он 
закончил его с отличием, получив звание морского

офицера — мичмана. Кстати, было это в ту пору, 
когда на море сил у России почти не

было, после побед Петра I флот 
пришёл в запустение.
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Представь себе служ бу морского офицера той поры. 
У частие в стр о и те л ьстве боевого корабля, поездки за 
строительны ми материалами, долгие занятия с экипажем. 

А ещё — борьба с нечисты ми на руку поставщ иками, 
о тве тств е н н о сть  за жизнь матросов,

дальние морские походы. М есяцами, 
а то и годами не бывать 

дома...



шаков служил сначала 
на Балтике, затем 
в Азовской флотилии 

и на Черноморском флоте. 
Он не только командовал 
кораблями,но и лично 
участвовал в их постройке, 
доставлял лес для судов, 
строил военно-морские 
базы и места стоянки 
флота. Это было время 
стремительного освоения 
новых земель на юге России, 
время побед и свершений, 
когда флот приходилось 
создавать заново.

Линейный
корабль

Г  лужба Фёдора была 
I не лёгкой. Он последо- 

вательно прошёл все 
ступени военной карьеры, 
старательно справляясь 
со всеми поставленными 
задачами, и постепенно 
овладел всеми навыками 
командира и мореплава­
теля.
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обывал он и в дальних походах — от Балтики 
до Северного моря и от Кронштадта до 
Константинополя (Стамбула), а главное — 

получил богатый и разносторонний опыт. 
Благодаря заслугам, Ушакова назначили 
командиром Императорской яхты. Это была 
почётная придворная должность, о которой 
мечтали многие. Но только не Ушаков, стремив­
шийся проявить себя в битвах. И битвы 
не заставили себя ждать.

Императорская, 
яхта — 
корабль 
императора 
и его семьи
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Не п о б е д и м ы й  в о и н
сновные победы Ушаков одержал в сражениях 
Русско-турецкой войны 1787-1791 годов— Керчен­
ской битве, сражении при мысеТендра и бое у мыса 

Калиакрия. Ушаков лично участвовал во всех баталиях, 
был в гуще сражений, показывая личный пример 
морякам. При этом он всегда давал своим командирам 
кораблей возможность поступать «каждому по способ­
ности случая», не подавляя их инициативы. Своих 
матросов Ушаков тщательно готовил к боям и всегда



Г  ложным испытанием для Ушакова оказалась 
борьба с опасной заразной болезнью. Во время 
строительства боевого корабля в Херсоне в 1783 году 

разразилась эпидемия чумы. Ушаков вывел свой экипаж 
в степь из города, обложил лагерь кострами, устроил 
максимально возможную санитарную обработку людей 
и вещей, тщательно следил за всем, сразу же отделяя 
заболевших от здоровых. И при этом подготовка 
матросов к боям не прекращалась ни на минуту. 
Благодаря усилиям и трудам командира, в экипаже 
Ушакова не погиб ни один человек! А вскоре настал 
черёд боям на море.

Синева уходящ его вдаль моря, чайки на волнах,"** 
последние приготовления к бою. Раздаются 
отры висты е команды, ветер наполняет паруса, 
колышутся флаги и вымпелы на мачтах. Впереди 
в брызгах солёных волн показались корабли 
противника. « С  нами Бог и Андреевский флаг», —  
н ап у тств у е т Ушаков моряков и кр естится. Вскоре 
две эскадры сойдутся в ж естокой схватке, из 
которой русские моряки вы йд ут победителям и!





\ I шаков громил турецкий флот, Щ 

у всегда имея меньш е кораблей, чем 
/  противник. Все его победы были 

WL, результатом тщ ательной подготовки 
Jj&' к битве, инициативы в бою и... молитвы 

Так, в одном из сраж ений, где турки 
I*  потеряли более 2000 человек, на 
R ;  кораблях Ушакова погибло только 

20 человек. Иначе как чудом это не 
/ //. н азовёш ь.



С т р о и т е л ь  С е в а с т о п о л я

О тличился Ушаков не только в боях. В 1790 году Фёдора 
Фёдоровича назначили командующим Черноморским 
флотом, под его руководством шло строительство и 

укрепление Севастополя — базы русского флота! В городе 
возвели десятки новых домов, проложили дороги, 
соорудили казармы, госпиталь для моряков, слесарную 
и литейную мастерские. Случалось так, что деньги 
на содержание флота поступали из казны с опозданием.
В этом случае адмирал выделял собственные средства, 
дабы не прерывались работы.

Адмирал заботился о моряках, их питании и быте.
По указанию Ушакова каждому экипажу выделили 
земельные участки.



Офицеры устраивали хутора с огородами, 
садами и виноградниками. Это позволило 
улучшить питание матросов и одновременно 
с этим развивать молодой город.

Благодаря Ушакову Севастополь превра­
тился в мощный морской форпост России 
на Чёрном море.



СГЕДИЗЕМНОМОГС1ИЙ ПОХОД
Г\ 1798 году указом императора Павла I Бице­
пс адмирал Ушаков был назначен командующим 
U русской эскадрой в Средиземном море против 
сил Наполеона. После всех побед над турками 
именно адмиралу Ушакову доверили командовать 
совместной русско-турецкой эскадрой против сил 
революционной Франции.



Svs.-VM-t. '„<? ■' t  -■ " 3  J

Представь себе боевую крепость, занятую 
войсками. На греческом острове Корфу она 

находится на высоком холме, возвышаясь 
над заливом. В башнях — французы, их пушки 

направлены на корабли российского флота. 

Противник готов к бою и уверен в своих 
силах. Адмирал Ушаков стоит  на капитанском 
мостике, вглядываясь в берег. Он вдохновенно 

молится Богу, прося Его о помощи. Как хри­
стианин он скорбит о предстоящих жертвах, 
ведь кто -то  в этом  сражении непременно 
будет убит... Но он командир, и пора отдавать 
приказ начинать десантную операцию —  брать 
крепость штурмом... Взмах руки, команда, 
и десятки  орудий залпами гремят  над заливом. 

Спустя несколько часов боя над крепостью 

поднимается белый флаг, французы сдаются! .





Освободив Корфу и другие Ионические 
острова, Ушаков создал там первое греческое 
национальное государство — Республику 

Семи Островов. А главное — он возродил на 
этих землях православие, молился с матросами 
в храмах и лично нёс мощи святителя Спиридона 
Тримифунтского на крестном ходе. Эти победы 
стали пиком его военной карьеры. Однако 
лёгкими для адмирала они не были — дело в том, 
что у него болели суставы и во время морской 
качки он испытывал сильные боли. Но своими 
терпением и стойкостью он побеждал и болезни!

Последними боями адмирала Ушакова были 
успешные десантные операции в Италии. Вместе 
с победами Суворова на суше они привели к пора­
жению революционных французов и перемирию.



Мом* в mm
\ I шакова боялись враги, любили подчинённые 
у и ненавидели трусы и карьеристы, которым 
I  он не давал спуску. Победы Ушакова открыли 

ему путь к вершинам власти в Российской 
империи. Но он не стремился к роскоши, не 
искал богатства, много жертвовал простым 
людям, заботился о семьях погибших моряков, 
реставрировал церкви.

Выйдя в отставку в 1807 году, Ушаков уехал 
далеко от Петербурга. Он построил дом рядом 
с Санаксарским монастырём, где раньше молился 
его дядя преподобный Феодор. Ушаков неделями 
проводил время в келье, регулярно ходил на 
службы. Так, не будучи монахом, но живя по 
монастырским правилам, он посвящал свою 
жизнь Богу.



Заглянем с тобой в монасты рский храм в Санаксарах? 
Всенощное бдение, ш естопсалмие, погашены свечи. 
Вот какой-то пожилой прихожанин с лицом простого 
человека молится в полутьме. Как и все, кр ести тся 
и усердно кладёт поклоны. Трудно узнать в этом 
смиренном молитвеннике грозного для врагов 
адмирала. Но это он — Ф ёдор Ушаков, праведный воин



^ И н т е р е с н ы е  ф а к т ы

\ I шаков был награж дён многими боевыми 
у наградам и, и не только российским и. Среди 
/  них были орден М альтийского рыцарского 

Креста, высший орден О сманской империи 
Челенк, орден Святого Януария Н еаполитанского 
королевства и Золотое оружие греческой 
Республики Семи О стровов.

Памятник Ушакову 
в Болгарии

Эсминец «Адмирал 
Ушаков»

амятники русскому адмиралу 
установлены  в Болгарии 
и Греции, его чтут и в Италии. 

Помнят о нём и на родине.
В Рыбинске установлен памятник 
адм иралу Ушакову, здесь проводит­
ся военно-патриотический турнир 
«Уш аковский берег», а в М оскве 
работает П росветительский 
центр д уховно-патриотического 
служ ения О течеству имени Фёдора 
Ушакова. В честь Ушакова названы 
улицы в разных городах, построены 
храмы, а на Северном флоте несёт 
боевую  служ бу эсминец «Адмирал 
Ушаков». Кто знает, может 
быть, под А нд реевским  флагом 
предстоит послуж ить и тебе, 
читатель?

1\



Н А Г Р А Д Ы  Ф Е Д О Р А  П И Ш А

Орден Святого Георгия 

2-й степени (1799)

4-й степени (1788)

& i
Орден Святого Владимира

1-й степени (1790)

2-й степени (1790)

3-й  степени (1788)

4 -й  степени (1785)

За успешную борьбу с чумной 

эпидемией, за организацию 

и продолжение работ 

по строительству  кораблей

Орден Святого Александра 
Невского (1791)

Алмазные знаки к ордену Святого 
Александра Невского (1798)

Орден Святого Иоанна 
Иерусалимского (1798)

Командорский крест (1798)

Орден Святого Януария, 
Неаполитанское королевство (1799)

Золотое оружие, Республика 
Семи Островов (1799)

Челенг,

Османская империя (1799)





Наши дни.
Студёное Баренцево море.
Свирепый ветер вздымает волны одну за другой, 
подбрасывая их к небу. Штормит, идёт девятый 
вал, среди ревущего ветра — залитый волнами 
серый боевой корабль с цифрами 434 на борту.
Кажется, ещё одна секунда, и он не вынырнет 
из очередного погружения. Кто-то читает слова 
молитвы: «Живый в помощи Вышняго, в крове Бога 
Небеснаго водворится». Молодой офицер крестится 
и произносит: «Святой праведный воин Феодор, моли 
Бога о нас!» Волна сменяется волной, но эсминец 
продолжает идти своим курсом. Корабль возвращается 
домой, все живы и невредимы. Может быть, сам 
адмирал Ушаков пришёл на помощь морякам в трудную 
минуту?



у р о н и  ж и з н и  Ф ё д о р а  У ш а к о в а
Скончался Ф ёдор Ушаков 2 (15) октября 1817 года 
и был похоронен в Санаксарской обители.
А спустя 184 года он был прославлен в лике 
святых. В деянии о его канонизации сказано: 
«Сила его христианского духа проявилась не 
только славны ми победами в боях за О течество, 
но и в великом милосердии, которому изумлялся 
даже побеж дённый им неприятель... милосердие  
адмирала Ф еодора Ушакова покры вало всех».

Молись Богу Все свои победы и достижения Фёдор Ушаков 
относил не к своим заслугам, а к помощи 
Божией. В бою он молился и побеждал врагов.

Никогда 
не отчаивайся

Служи своему 
Отечеству

Помни о ближних

В самые трудные дни нашествия Наполеона 
Фёдор Ушаков говорил: «Не отчаивайтесь!
Сии грозные бури обратятся к славе Отечества!»

Фёдор Ушаков многое сделал для России, отдав 
44 года службе на военном флоте.

Ушаков не забыл своих родственников, помогал 
семьям погибших моряков, любил своих ближних.

Береги честь 
смолоду

С юности Фёдор Ушаков хранил целомудрие 
и свою честь.

Л
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риникни, праведне воине Феодоре, с горних 

седений на притекающих к тебе и вонми моде- 

нию их: умоди Господа Бога даровати всем нам 

еже ко спасению нашему мы просим от Него, при 

св яте м  т в о е м  предстатед ьстве. Ты ведикое, воз­

ложенное на тя служение тщательно проходил еси, 

и нас твоею помощию пребывати коегождо, в н ем - 

же призван есть, настави. Ты, победив супостатов 

множ ества, и на нас ополчающихся всех видимых 

и невидимых врагов низложи. Умоли Господа Бога 

даровати крепкий и ненарушимый мир и земли 

плодоносие, пастырем святыню, законам правду и 

силу, военачальникам мудрость и доблесть непобе­

димую, градоначальникам суд, флоту тво е м у рос­

сийскому и всему воинству нашему преданность 

вере и Отечеству и неодолимое м уж ество , всем же 

православным христианам здравие и благочестие. 

Сохраняй страну нашу российскую и обитель сию 

святую от всех наветов вражиих, да словом и делом 

прославляется в них всесвятое имя Отца, и Сына, 

и Святаго Духа, ныне, и присно, и во веки веков.

Аминь.
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Где родился и вырос адмирал Ушаков?

За что Фёдор Ушаков получил свою 
первую награду?

30

Какие молитвы рекомендовал 
он читать перед боем?

Какой город обязан 
Ушакову своим 
строительством?



Кому Фёдор Ушаков подарил свой портрет?
J

В каком монастыре он молился 
в старости и был похоронен?

Какой корабль носит имя 
адмирала Ушакова?

Какое государство 
основал 
Фёдор Ушаков?

В каком чине он был 
прославлен в лике 
святых?
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аждому человеку Господь даёт разные 
таланты, каждый человек уникален: кто-то 

1 красиво поёт, кто-то пишет картины,
I  кто-то лечит людей, кто-то виртуозно играет 

на скрипке, кто-то сочиняет стихи, у кого-то дар 
учить детей... Очень важно, как человек 
использует свой талант.

В серии «Жцзнь как пример» вы познакомитесь 
со святыми, которые приумножили таланты, 
данные им от Бога, и решите - сможете ли вы 
чему-то научиться у них?

Оптинский старец преподобный Варсонофий 
говорил, что святой даёт частицу своей 
крепости человеку, читающему его житие с верой.

ИЗ ЭТОЙ КНИГИ ВЫ УЗНАЕТЕ:
• о ключевых военных сражениях России 

VIII-XIX вв.;

• почему Феодора Ушакова почитают в других 
странах;

• интересные факты о жизни Феодора 
Ушакова;

• почему праведный воин Феодор Ушаков был 
причислен к лику святых.
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